
崇拜聚会 
2020 年 02 月 01 日    上午 11 时 00 分  

The Church in Worship 

欢迎 Welcome  爱使我们相聚在⼀一起 
主在圣殿中 P501 Song Leader 领唱组 

开会祷告 Opening Prayer                            Mia 姊妹 
 

诗歌赞美 Song Service 

赞美真神 P19                    Congregation 会众 
幸福的保证 P220           Congregation 会众 

因祢与我同⾏行    Congregation 会众 
 

祷告 Pastoral Prayer                           Lucy 姊妹 
奉献 Offering                                         感谢神 

呼召敬拜 Call to Worship                如⿅鹿切慕溪⽔水 

证道 Sermon                   Allen 陈强 牧师  

 

愿你凡事兴盛 
May you prosper in all things  

 

爱，我愿意      Congregation 会众 
祝福 Benediction             Allen 陈强 牧师 

散会颂 P504                        Congregation 会众 
 

 

 
 

 
 

 
 

亲爱的弟兄姊妹安息日平安！ 

希望我们在一起度过愉快的一天。 

愿我們在基督耶穌里成为幸福的一家人。 

心灵沉淀 
寻找鲜花的三只毛毛虫  

 

以赛亚书 30:15 主耶和华以⾊色列的圣者曾如此说：“你
们得救在乎归回安息，你们得⼒力在乎平静安稳，你们竟
⾃自不肯。” 

 

河堤的树丛⾥里，有三只⽑毛⽑毛⾍虫，它们是从很远的地⽅方爬

来的。现在它们准备渡河，到⼀一个开满鲜花的地⽅方去。 

 

⼀一个说，我们必须先找到桥，然后从桥上爬过去。只有

这样，我们才能抢在别⼈人的前头，找到含蜜最多的花朵
⼉儿。⼀一个说，在这荒郊野外，哪⾥里有桥？我们还是各造

⼀一条⼩小船，从⽔水上漂过去，只有这样，我们才能尽快到
达对岸。⼀一个说，我们⾛走了那么多的路，已经疲惫不堪

了，现在应该静下来休息两天。到时候，也许⾃自然就有
办法了。 

 

话未说完，⼀一个已开始爬树，它准备折⼀一⽚片树叶。做成
船，让它把⾃自⼰己带过河去。另⼀一个则爬上河堤上的⼀一条

⼩小路，它要寻找⼀一座过河的桥。 

 

剩下的⼀一只躺在树荫下没有动。它想，畅饮花蜜当然舒

服，但这⼉儿的习习凉⻛风也该尽情享受⼀一番。于是，就钻
进⼀一⽚片树林，找了⼀一⽚片宽⼤大的叶⼦子，躺了下来。河⾥里的

流⽔水声如⾳音乐⼀一般动听，树叶在微⻛风中如婴⼉儿的摇篮，
它很快就睡着了。不知过了多少时⾠辰，也不知⾃自⼰己在睡

梦中到底做了些什么，总之，⼀一觉醒来，它发现⾃自⼰己变
成了⼀一只美丽的蝴蝶。它的翅膀是那样美丽，那样轻盈，

轻轻扇动了⼏几下，就⻜飞过了河。此时，这⼉儿的花开得正

艳，每个花苞⾥里都是⾹香甜的蜜汁。 

 

学习⼀一个功课：忙碌固然很好，但有时安静⼀一下，也许
有出⼈人意外的收获。今天，教会不缺忙忙碌碌的基督徒，

就缺安静灵修的基督徒。⼤大家试想⼀一下：如果你与主的 

关系更加密切了，不就可以像那只⽑毛⽑毛⾍虫⼀一样，⻓长处

⼀一对美丽的翅膀⻜飞过去了吗？ 

 

我们总是喜欢倚靠⾃自我，跑过去，爬过去，⾛走过去，

但有些⼈人是‘⻜飞过去’。灵修好了，就⻜飞过去。⼀一味
往前冲，却不知道与主保持亲密的联系，做是做了，

却做得很⾟辛苦。因为你在‘爬’，⽽而不是‘⻜飞’。 

 

当然，我们丝毫不敢轻看那些‘勇往直前’，‘勤做

主⼯工’的属灵同胞们，忙是好的，做圣⼯工也是好的，
但不要忙得没时间与主交通了。“进⼊入幔内，出到营

外”，先进⼊入，再出来。先跪下，再起来。否则，你
就是在‘爬’，⽽而不是‘⻜飞’。 

 

报告事项 
1. 欢迎收听每周六的下午 4:00-5:00 在 AM936 电台播出

的本会的福⾳音⼲⼴广播“希望之声”。 

2. ⿎鼓励弟兄姊妹们点阅本教会相关节⺫⽬目，可藉由 3 个⽅方

式(1)打⼊入本会⺴⽹网址(www.acsdac.org) ，点击在线

节⺫⽬目系列。(2) 在 YouTube 中打⼊入奥克兰华⼈人教会。

(3)下载本教会⼿手机 APP -  ‘ACSDAC’。  

3. 欢迎参与每周⼆二上午 10:00-12:00 的圣经学习。 

4. 欢迎参加每周五晚上 7:30-9:00 的祷告团契， 聚会地

址：53 Macleans Rd, Bucklands Beach。 

5. 每个安息⽇日的上午 10:00-10:50，有圣⼯工消息分享和

安息⽇日学，欢迎弟兄姊妹们来参加。 

6. 在每个安息⽇日的午餐过后，有诗 歌 练 唱 和查 经 学 习 ，

欢迎弟兄姊妹们⼀一起来参加！ 

7. 这个安息⽇日崇拜聚会结束后，我们将为在 2 ⽉月份⽣生⽇日

的弟兄姊妹庆祝⽣生⽇日。 

8. 下个安息⽇日乐意捐⽤用途：新⻄西兰教育捐 

9. ⽇日落时间 : 02 ⽉月 01 ⽇日    安息⽇日    下午 8:32 

                           02 ⽉月 07 ⽇日    星期五   下午 8:27 


